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„Ich darf meine Mutter nicht abgeben.“
Diesen Gedanken kennen viele pflegende Angehörige.
Hilfe anzunehmen fällt oft schwer. Dabei bedeutet Tagespflege nicht, einen Menschen abzugeben. Sie schafft Gemeinschaft, Teilhabe und Entlastung im Alltag und ermöglicht es vielen pflegebedürftigen Menschen, weiterhin in ihrer vertrauten Umgebung zu leben.
Mit dem landesweiten Tag der Tagespflege Mecklenburg-Vorpommern am 07.10.2026 möchten wir Einblicke geben, Vorbehalte abbauen und zeigen, was Tagespflege wirklich bedeutet.
In den kommenden Wochen nehmen wir euch mit und beantworten häufige Fragen rund um die Tagespflege.
07.10.2026
Mit Freude durch den Tag – gemeinsam statt allein.
#TagDerTagespflegeMV

