Was ist das Ziel?
Menschen uber die Tagespflege informieren, Vorbehalte abbauen und zeigen, wie
Tagespflege Teilhabe ermoglicht und Angehorige entlastet.

Was konnen Sie vor Ort machen?
o Tag der offenen Tur
o Infostand (z.B. Einkaufszentren, Biirger- oder Arztehiuser)
e Fihrungen und Einblicke in den Alltag
o Café der Begegnung und Austausch mit Angehdrigen
e Beratung zu Pflegegraden, Finanzierung und Entlastungsangeboten
e Mitmachangebote wie Bewegung, Musik oder Kreativaktionen
e Schnuppertage bewerben und anbieten
o Sorgentafel einrichten
e Eigenanteilsrechner

Wen konnen Sie einladen?
o Pflegestiitzpunkte

e Hausarzte

e Apotheken

e Seniorenbeirite

e Vereine A {eoae &“s
 Selbsthilfegruppen ﬂN\'\'ti“e-‘osa‘“
e kommunale Vertreterinnen ¢

7. Oktober 2026
Offentlichkeitsarbeit
e Fotos und Geschichten aus dem Alltag zeigen
e Beitrage auf Website und Social Media veroffentlichen -
e Gemeinsamen Hashtag nutzen: #TagDerTagespflegeMV

Jede Einrichtung entscheidet selbst tiiber Umfang und Format.
Auch kleine Aktionen von 2-3 Stunden sind willkommen.
Gemeinsam machen wir die Tagespflege in Mecklenburg-Vorpommern sichtbar!
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